Die Hundstage legen am Hochren e

Im alten Agypten sehnte man .
die Hundstage herbei und
schaute dafur in den Nacht-
himmel. Heute bedeuten sie

vor allem eines: Hitze. Am
Hochrhein bleibt die vorerst aus.

i Von Helmut Kohler

BAD SACKINGEN Die Hundstage ha-
ben begonnen. Umgangssprachlich be-
zeichnet man so in vielen Landern Europas
‘die heiBesten Tage in der Zeit vom 23. Juli
bis 23. August. Die Hundstage haben aber
nichts mit einem Schatten suchenden
Hund zu tun, sondern sie basieren auf
einem astronomischen Ereignis. Sie sind
ghnlich der Eisheiligen, der Schafskalte
oder dem Siebenschléfer eine sogenannte
meteorologische Singularitdt, also Wetter-
lagen, die sehr wahrscheinlich zu einem
Zeitpunkt eintreten.

Namensgebend fiir die Hundstage ist da-
bei das Sternbild GroBer Hund, dessen
hellster Stern der Sirius ist. Die Hundstage
hatten fiir die alten Agypter grofe Bedeu-
tung, da mit dem Erscheinen von Sirius in
der Regel die groBe Nilflut begann. Zu die-

sem Zeitpunkt begannen am Ober-
lauf des Nils, in Zentralafrika, die
jahrlichen grofen Regenfzille. In
Agypten wurde das aber nicht be-
merkt, da dort der Sommer unver-
andert weiterging. Einzig Sirius
deutete auf das lebensnotwendige
Ansteigen des Nilpegels hin. War
bei den alten Agyptern Sirius noch
ein Wasserzeiger, so wurde er bei
den Griechen zum Zeichen groBer
Hitze. Nach griechischem Mythos
soll die Verschmelzung des Son-
nenlichtes mit dem gleiRenden
Feuer des Sterns Sirius Ursache der
Hitze sein.

Auch deutschlandweit 'sind die
Tage des Monatswechsels von Juli
zu August in der Regel die absolut
warmsten Tage des Jahres. Sie lie- ,
gen also circa sechs Wochen nach
dem Sonnenhochststand am 21.
Juni, was auf den ersten Blick wegen der
abnehmenden Sonnenstrahlung unlogisch
erscheint. Doch die abnehmende Sonnen-
strahlung wird durch andere Phdnomene
iiberkompensiert. Und beschert uns heife
Sommerwochen. \

In den ab Mitte Juli deutlich ldnger wer-
denden Nichten miisste es eigentlich star-

weise zu tun.

men

Fehlstart hin

12. bis zum 14. Juni die erste Hit-
zewelle und vom 28. Juni bis zum
2. Juli die zweite Hitzewelle. Die
bisher hochste Temperatur wurde
mit 34,9 Grad Celsius am 2. Juli ge-
messen. Die Temperaturen zum
Startin die diesjahrigen Hundstage
lagen leicht unter dem langjahri-
gen Mittel. Daran dndert sich auch
vorldufig nichts: Eine heiBe Phase
zeichnet sich auch in der kommen-
den Woche und damit bis in den
August hinein nicht ab. Die Hunds-
tage legen somit einen regelrech-
ten Fehlstart hin. Wie es danach im
Laufe des Augusts aussieht, steht
noch in den Sternen.

Eventuell konnte sich im Laufe
des Augusts dhnlich wie im Re-
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Mit Hunden haben die Hundstége leider nur teil-
FOTO: THOMAS WARNACK (DPA)

ker abkiihlen, aber im August ist ein Maxi-
mum an Wasserdampf in der Luft. Er wirkt
wie ein Topfdeckel und dampft die Abkiih-
lung, sodass vor allem im August schlafsto-
rende laue Néchte vorherrschen. Sinkt die
Temperatur nicht unter 20 Grad, spricht
man auch von Tropennichten.

Dieses Jahr gab es in Bad Sdckingen vom

kordsommer 2003 ein blockieren-
des Hoch iiber den Britischen
Inseln oder iiber Mitteleuropa ein-
stellen, sodass es am Hochrhein stabil und
auch wieder heif werden konnte. Aller-
dings sind solche langerfristigen Prognosen
absolut nicht in Stein gemeiBelt. Vielleicht
kommen sie ja aber doch noch, die richtig
heiBen Tage. In den vergangenen 28 Jah-
ren fielen die heilesten Tage 16 Mal tat-
sdchlich auf die Hundstage, zuletzt 2022.



