Eisheilig oder
doch nicht?

VON HELMUT KOHLER

Bad Sickingen - Heute beginnt mit
den Eisheiligen (Mamertus, Pankra-
tius, Servatius, Bonifatius und die , kal-
te Sophie") eine flinftagige Zeit, in der
es die letzten Froste und Bodenfroste
geben soll. Vor Beginn der Eisheiligen
hatte Bad Séckingen mit 27,8 Grad be-
reits am 6. April den ersten Sommer-
tag (ab 25 Grad). Die zuriickliegenden
Tage brachten eher gemafigte bis kiih-
le Temperaturen. Einen Tag vor Ma-
mertus brachte Hoch Thomas mit viel
Sonnenschein und sommerlichen Tem-
peraturen den Frithsommer zuriick.

Bis zum Servatius am 13. Mai wer-
den wir mit Sonnenschein und Tempe-
raturen um 25 Grad verwohnt. Ab dem
14. Mai, Bonvatius, gehen die Tempera-
turen mit Regenschauern wieder deut-
lich zuriick. Bei Nachttemperaturen
zwischen 7 und 11 Grad braucht man
sich dieses Jahr in Bad Sackingen kei-
ne Sorgen um die empfindlichen und
unter freiem Himmel befindlichen
Pflanzen zu machen. Mit Mamertus am
11. Mai, Pankratius 12. Mai, Servatius
13. Mai, Bonifatius 14. Mai und Sophie
15. Mai, entstand aus der jahrhunder-
tealten landwirtschaftlichen Erfahrung
mit Frithjahrsfrosten die Uberlieferung
der Eisheiligen.

Vorweg sei gesagt, das Wetter hilt
sich nicht an diese Eisheiligen. Zudem
sind sie nach einer Kalenderreform von
Papst Gregor im Mittelalter eigentlich
rund elf Tage spater. Deshalb sind im
gesamten Mai noch Bodenfroste mog-
lich. ,Vor Nachtfrost du nie sicher bist,
bis Sophie voriiber ist.“ Gartner schwo-
ren auf diese Bauernregel, denn erst da-
nach sollte man empfindliche Pflanzen
' ins Freie setzen.

In den letzten Jahren zeigten sich die
Eisheiligen nur noch alle sechs Jahre,
wihrend sie vor etwa einhundert Jah-
ren in sieben von zehn Fillen regist-
riert wurden. Oft war es die letzten Jah-
re sommerlich warm oder sogar heifS.
So wurden 1998 sowohl an Mamertus,
Pankratius wie auch an Servatius, sowie
2015 an Pankratius Temperaturen von
iiber 30 Grad verzeichnet. Aus den , Eis-
heiligen“ wurden ,Heif3- oder Schweifs-
heilige”.

Am Hochrhein machten sich die Eis-
heiligen seit 1997 in folgenden Jahren
bemerkbar: 2003 am 15. und 16. Mai,
2004 am 23. Mai, 2005 am 11. Mai und
nach einer siebenjéhrigen Pause 2012
sogar mit minus 0,3 Grad Luftfrost am
17. Mai, welches zugleich der spéites-
te Frosttag seit Aufzeichnungsbeginn
1997 ist, 2014 gab es keinen Bodenfrost,
aber im Schnitt waren sdmtliche fiinf
Tag vier Grad zu kalt und 2015 gab es
an der kalten Sophie Nachmittagstem-
peraturen um acht Grad.

Im Jahr 2020, dem kéltesten Mai seit
Messbeginn, waren die Eisheiligen sehr
plinktlich. Stieg die Mittagstemperatur
am 10. Mai 2020 noch auf sommerliche
25,8 Grad, lag sie 24 Stunden spéter {iber
20 Grad tiefer, am 12. Mai gab es Boden-
frost, am 14. Mai stieg die Tagestempe-
ratur auf gerade noch zehn Grad an.



